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Re r e. 

Joh. Ohm,  Des Augenzi t te rn  der Bergleute  und Verwandtes. Bericht, 
vorgelegt der yon der Preussischen I~egierung zur Forsehung des Augen- 
zitterns der Bergleute eingesetzten Kommission. Mit 118 Figuren im Text. 
Berlin 1916. Verlag yon J. Springer. 

Der auf dem Gebiete des Bergarbeiter-Nystagmus besonders erfahrene 
Verfasser liefert uns in vorliegender mit dem Graefe-Preis gekr5nten Arbeit in 
streng wissenschaftlicher Form ein ausgezeichnetes Bild fiber Entstehung und 
Verlauf dieser vielumstrittenen Krankheit unter Berfieksiehtigung verwandter 
Zust~nde. Die Grundlage bilden seine eigenen~ an einem riesigen Bergarbeiter= 
Material gesammelten Untersuehungsergebnisse. An der Hand einer yon ihm 
erdaahten einfaehen Registriervorrichtung zur graphisehen Aufzeichnung der 
Augen- und Lidbewegungen gelingt es 0 h m einwandfrei~ Sehwingungscharakter~ 
SehwingungsgrSsse und Sohwingungsriehtung der Augen genauer festzustellen 
und auf diesen Ergobnissen weiter aufbauend unsere Kenntnisse fiber den Berg- 
arbeiter-Nystagmus erheblich zu bereichern. 

Besonders ausfiihrlich besch~iftigt sieh Verfasser mit der labyrinthi~ren 
Theorie und geht zu diesem Zwecke genauer auf die Anatomie und Physiologio 
des Labyrinths und auf die zahlreiehen yon anderer Seite (Barany~ Barrels)  
angestellten Versuehe ein. Dureh operative Ausschaltung dos Labyrinths an 
Versuehstieren erbring~ er sieherere Anhaltspunkte fiir die hbhKngigkeit des 
Zitterns veto Labyrinth. 

Aus der F[ille dos Gebotenen~ das aueh dem Neurologen mancherlei An- 
regung bietet: sei nur folgendes kurz hervorgehoben: 

Angeborenes Augenzittern unterseheidet sieh yon demjenigen der Berg- 
leute darin~ dass im ersteren Falle die Zuckungen mehr ruc, kfSrmig und weniger 
schnell sind~ wiihrend sie bei den Borgleuten mehr pendelfSrmigen Charakter 
haben, sich wellenartig regelm~issig aneinanderreihen. 

Andererseits lessen sich an der Aetmlichkeit [nbezug auf den Ablauf und 
die Zahl der Zuekungen nahe verwandtsehaf~,liche Beziehungen zwisehen dem 
Bergarbeiternystagmus und dem Dunkelnystagmus der Tiere, dem Pendelzittern 
(Spasmus nutens) bei kleinen Kindern~ dem Zittern der Greise und Alkoholiker 

und gewissen Zittererscheinungen der Gliedmassen infolge yon Unterbreehung 
der Pyramidenbahnen feststellen. 

Der grSsste Toil tier Bergleute bleibt aueh naeh jahrelanger Arbeit frei 
von Nystagmus. Besonders disponiert sind junge Leute zwisehen dem 20. und 
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35. Lebensjahr. Ihr Licl~tsinn i~t moist sch]eeht~ wi6 deml yon jeber mangelha[tc 
Beleuehtung der Gruben als ttauptursaehe ffir flus Zustandekommet~ des Berg. 
arbeiter-Nystagmus gilt. Den Bowels hierfiir liefert Ohm jetzt dutch seine ex- 
perimentellen Untersuehungen fiber don Einfluss des Lichtes auf den Muskei~onus. 

Sehwgohende Krankheiten (Blutarmut usw.), Neurosen~ Breohungsfehler, 
Lghmungs- und manifeste Schielzustiinde tier Augenmuskeln mit Aufhebung 
des binokul/iren Sohaktes pflegen in ursiichlicher Beziehung bedeutungslos zu 
sein. Dagegon konnLe sfeh Ohm auffallend oft yon dem gle[ehzeitigen Vorhan. 
densoin latenten Auswgrtsschielens /iberzougen. Er folgert hieraus~ class das 
Augenzittorn dor 13ergleute als eine Ermiidung gegenseitiger Innervationen auf- 
zufassen ist. 

Heftige kiirporliche Erschiitterungen verschlimmorn jedes Augenzittern. Sie 
sind das stiirkste Mittol, latente Formen siehtbar zu machon. Als ein einfaebos 
Hiilfsmittel zur Diagnose zweifelhaften Augenzitterns empfiehlt Verfasser warm 
die Augonspiegeluntersuehung des Sehnervenkopfes, der wegen seines seharfen 
Umrisses und seiner VergrSsserung im Spiegelbilde feinsto Zitterbewegungen 
des Augapfels, ihre giohtung uncl ihren Ablauf sehr leieht orkennen lasso. 

Besonderen Einfluss auf das Zustandel(ommen bzw. die Verstiirl~ung des 
Bergarbeiter-Nystagmus fiben, wie jetzt genauer naehgowiesen wird: kiirperliehe 
Bewegungen (t~echtsdrehung, Linksdrehung), Bliekriehtung, I{opfhaltung und 
K6rperlago aus. Die Erldgrung ist dureh den labyrinthgren Charakter des 
Zitterns ohne weiteres gegeben, doeh genfigt sie allein noch nieht~ um bile 
Einzelheiten dieser vielumstrittenon I<rankheit hinreiohend zu begriinden. 

Ohm sieht daher den Nystagmus der Bergarbeiter als eine roilexartigo 
Erseheinung an. bei der 2 Innervationen unterschiedon werden miissen~ eine 
erregende~ die ~om Labyrinth ausgeht~ und eine hemmend% deren Ursprung 
hSehstwahrschoinlich in der Grosshirnrinde liegt. Beide sollen spgtestens in 
den Ganglienzellen des peripheren motorischen Neurons - -  d. h. in don Augen- 
muskell<ernen ~ zusammentreffen~ yon denen ]etzten Endes die Entladung des 
Augenzitterns ausgeht. 

Alle niiheren Einzolheiten sind zur Zoit nooh unklar. 
Der zentralo Sitz des Leideus wird jedonfalls auch dadurch bewiesen~ dass 

die Zuekungsdauer auf beidon Augen durcbaus isoehron ist. 
F/ir die Verlegung der Hemmungsinnervation in die Grosshirnrinde fiihrt 

Ohm unter Anderem an: 1. die Aohnlichkeit muncher Ziigo im Bilde des Augen- 
zitterns der Bergarbeiter mit den Erseheinungen des Patellarldonus; 2. die Tat- 
sache~ dass bowusstes willk[irliches Kon~'ergieren und Akkommodieren, also 
zwei Funktionen des Auges~ die nur yon dor Grosshirnrinde ausgehon l~Snnon: 
ausgesprochen beruhigend auf den Verlauf dos Zitterns einwirken. 

Interessant sind ferner die Experimentaluntersuehungen fiber den Einfluss 
des Alkohols und vorwandter Stoffe. Sch~digungen des Liehtsinnes und der 
Labyrinthfunktion durch ehronisehen Alkoholismus worden sohr wahrscheinlich 
gomacht. Das Augenzittern der Bergarbeiter wird durch Alkohol in geringer 
Menge zuniiehst giinstig booinflusst~ bei l~ngorem Gebraueh sell er ausgesproehen 
"~-erschlimmernd wirken, 
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Zu einer riehtigen Diagnose dos Bergarbeiter-Nystagmus gehSren 3 Er- 
seheinungen: Augenzittern, Lidkrampf und KSrperzittern. Mit Hiilfe seiner 
graphisehen Darstellung bringt uns Verfasser die ersten Kurven des Lidkrampfs. 

Das Hauptergebnis der sehr inhaltreiehen Arbeit lautet : ,~Das Augenzittern 
der Bergarbeiter ist eiue dutch Lichtmangel and andere am Labyrinth angrei- 
fende BerufsschMliebkeiten enlstehende St5rung des Labyrinthtonus.einzelner 
~luskeln bzw. Muskelgruppen, deren Wesen in zu kriiftigen and zu seltenen 
Innervationsreizen besteht. Die sehgdlichen Arbeitsbedingungen bestehen in den 
Fakteren, die des Labyrinth reizen and in der mangelhaften Grubenbeleuehtung". 

Zum Sehluss niihere Angaben fiber Prognos% Behandlung and Verhiitung. 
Die Prognose wird bei friihzeitiger Erkenntnis and Behandlung des Leidens als 
nieht ungiinstig bezeichnet. 

In der Behandlung ist neben Adalin~ das l~ngere Zeit hindurch als Be- 
ruhigungsmittel genommen werden soll~ des Sonnenlicht das baste Hiilfsmittel 
im Kampfe gegen des hugenzittern. 

Zur Verbtitung triigt gate Grubenbeleuchtung bei, insbesondere die elek- 
trisehe Gr~lbenlampe, da ihre Leuehtkraft wesentlich konstanter ist als die dot 
Benzinlampe. 01 o f f-Kiel. 

St. I tans  Hosp i t a [  1816-1916. Jubil/iumsschrift, herausgegeben vom Kopen- 
hagener Magistrat und A u g u s t W i m m e r ,  Kopenhagen 1916. G. E, C. Gad's 
Verlag. 

Die mit Pl~inen und Abbildungen sehSn ausgestattete JubilSmmssehrift 
bringt im erstenTeil yon H j a l m a r  t Ie lweg die interessante Gesohichte dieser 
Anstalt~ welehe gewiss mancher deutsche Psychiater aus eigener Anschauung 
kennt. S t e ine s s  and Wimmer  schildern die Entwieklung und jetzigen Ein- 
riohtungen. Wimmer  liisst die alte and moderne Therapie in Wort und Bild 
~oriiberzietien. 

Der zweite Tell bringt wissensehaftlicb, e Abhandlungen yon W i m m e r fiber 
psyohogone GeistesstSrungen, yon Axel B i sgae rd  serologische Studien~ yon 
Emil  Ber t e l son  fiber sylohilitische GeistesstSrungen and yon Svend Frie-  
d enre ieb  Mitteilungen fiber juvenile famili~ire amaurotisehe Idiotic. 

Dor Festband mit seinem reichen Inhalt legt beredtes Zeugnis ab yon 
den vortreffliehen Einrichtungen der Anstalt and der HShe ihrer wissensehaft- 
lichen Leistungen. S, 

Bleuler ,  L e h r b u c h  dot P s y c h i a t r i c .  Mit 49 Textabbildungen. Berlin 
1916. Verlag yon J. Springer. 

In seinem Vorwort weist B l eu l e r  selbst auf die Sohwierigkeiten hin~ 
welohe sieh der Abfassung eines Lehrbuehes der Psychiatric in der Absicht, 
dem Mediziner des ffir die Praxis notwendige Wissen zu vermitteln 7 entgegen- 
stellen. Um so dankbarer miissen wir sein~ dass er sich trotz der erhebliehen 
Sehwierigkeiten dieser Miihe unterzogen hat. Entspreehend seiner ganzen For- 
schungsrichtung legt B leu le r  den Nachdruck auf des psyehelogische Vet- 
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stiindnis. Hierin liegt die S~irke und die Schw~iche des Buches. Ja~ wiire das 
psyehologisehe Verst~indnis allein imstand% uns die psyehisehen I(rankheits- 
bilder zu ersehliessen, dann h~itten wir bier in der vom Verfasser gegebenen 
psychologisehen Wegleitung, in der allgemeinen Psyehopathologie eine vor- 
treffliche [tandhabe. Das ist jedoeh keineswegs der Fall. Diese einseitige Her- 
vorhebung einer bestimmten Forsehungsrichtung ist ffir ein Lehrbueh nieht 
f6rderlieh. Er erSrtert eingehend die psyehologisehen Grundbegriff% gibt eine 
klare Darstellung der einzelnen psyehisehen Funktionen. Die allgemeine Psy- 
chopathologie bringt eine Sehilderung der einzelnen StSrungen unter steter 
Ber/ieksiehtigung der besonderen ldinisohen Bedfirfnisse. Gesehiekt werden die 
psyohopathologisehen Erseheinungen zerleg~ nnd ihr Zustandekommen unter 
Anlehnung an Vorg~inge des gew6hnliehen Lebens begreiflich gemacht. 

Gegeniiber dieser anspreehenden W/irdigung der Psyehologie und Psycho- 
pathologic kommt die kSrperliehe Symptomatologie viel zu kurz und fi~.det 
nieht die Berfieksiehtigung~ welehe sie in einem solehen Lehrbueh beanspruehen 
muss. Besondere t(apitel besch~iftigen sieh mit den Erseheinungeformen~ dem 
Verlauf~ der Einteilung der Geisteskrankheiten~ mit den Grenzen und der Er- 
kennung des Irreseins, mit den Ursachen, der allgemeinen Behandtung. B1 e ul or 
folgt bei seiner Darstellung der K ra e p eli n'sehen Einteilung. Die Sehilderung 
der Symptome bei den einzelnen Formen wird wertvoll unterstatzt durch eine 
Reihe guter hbbildungen. Mit grosser Liebe ist die Sehizophrenie (Dementia 
praeeox) abgehandelg und man merl~t an den Ausffihrungen~ dass Verfasser hier 
in seinem eigensten Arbeitsgebiot zu Hause ist. 

Die abweiehende Meinung~ wie sic in der Bewertung maneher I(rankheits- 
bilder~ besonders der akuten, beim Vergleieh mit anderen Abgrenzungen und 
Schilderungen zu Tago tritt~ finder, wie es mir erseheint~ ihre Erkl/irung nieht 
bless in einem Untersehied der Auffassung~ sondern aueh in der Besonderheit 
des beobactiteten und zur Verffigung stehenden l~Iateriais. B leu le r  selbst weist 
auf die seltene Gelegenheit derBeobaehtung maneher Formen in seinem ldinisehen 
l~laterial hin. 

In einem Anhang wird des Notwendigste aus der geriehtliehen Psyehiatrie 
untor Berfiek~iehtigung des deutsehen, sehweizerischen und 5sterreichisehen 
!~eohts besproehen. S. 

T h e o d o r  Ziehen ,  Die G e i s t e s k r a n k h e i t  des l ( i n d e s a l t e r s  ein-  
s o h l i e s s l i c h  des S c h w a e h s i n n s  und der p s y c h o p a t h o l o g i s ~ h e n  
l {ons t i t u t i onen .  2. gSAfte. Mit 27 nbbildungen. Berlin 1917. Verlag 
yon P~euther & Rei&ard. 

Der 2. Tell diesos Werkes bringt eine Darstellang der Psychosen ohno 
Intelligenzdefekte (funktionelle Psychosen). Es werden untersehieden die ein- 
faehen und die zusammengesetzten Psyehosen. Unter den ersteren die affek- 
riven und intellektuellen Psyehose% sowie die psyehopathischen Konstitutionen. 
Ob die bei diesen vorgenommene ZwSlfteilung in degenerative, hysterisehe~ 
neurastheniseh% ohoreatiseh% epileptiseh% traumatiseh% toxisehe~ residugr% 
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depressive, hyperthymische: paranoid% obsessiv% psychopathische Konstitution 
allgemeinen Beifall finden wird, mag dahingestellt bieiben. Bet den zusammen- 
gesetzten Psychosen werden die periodischen Formen und das zirkuliire lrresoin 
abgehandelt. Ein Anhang bringt noch ErgSnzungen. Ein alphabetisches Sach, 
register erleichtert das Nachschlagen. 

Auch dieser 2. Tell erfreut sich dot erw~hnten Vorzr des ersten. 
[m ganzen besitzen wit hier ein Work: welches fiir lange Zeit bet der Er- 

forsehung der Geisteskrankheiten im Kindesalter Richtnng gebend sein wird. 
S. 

H a n d b u c h  der T h e r a p i e  der N e r v e n k r a n k h e i t e n ~  heransgegeben yon 
H. Vogt ,  Wiesbaden. 1. Band" Die Methodon. Mit 227 Abbildungon im 
Text. 2. Baud: Symptomatische Therapie und Therapie tier Organneurosen. 
Krankheitsbilder und deren Behandlung. Mit 10 Abbildungen im Text. 
Jena 1916. Verlag yon Gustav Fischer. 

Eine geihe namhafterForscher hat sich vereinigt zur Herausgabe des vor- 
liegenden F(ihrers dutch die Heilkunde der Neurologie. Das Buch soil dem 
Praktiker fiir sein Handeln bet den Nervenkranken oin Katgeber sein. 

Der 1. Band bringt in der Einleitung yon It. Vogt eine Prophylaxe der 
Nervenkrankheiten, wie sie in der Hygiene der Erziehung und des Lebens ge- 
geben ist. Die medikamentiise Therapie wird yon R. Bing mit Einffigung yon 
erprobten Rezepten besprochen~ die Organo- and Sero-Therapie yon J. ft. Sehultz~ 
die Therapie der Lues yon K.Herxhe imer  und F. Hoehne~ die Psychotherapio 
yon H. Vogt und d. H. Schu l t z ,  die Arbeitstherapie yon Q u a e t -  Faslem~ 
die hompensatorische Uebangstherapie you O. F 5 r s t e r, die l~Ieehanotherapie 
yon K. H a s e b r o e k ,  Turnen, Turnspiele und Sport yon Q u a e t - F a s l e m ~  die 
ehirurgische Therapie yon E i c h e l b e r g ,  Elektrottlerapie yon F. K r a m e r ,  
Hydro- und Aerotherapie yon D o t e r m a n n ,  Balneo- und Kiimatotherapie yon 
F. Ape l t ,  Stoffwechseltherapie yon A. Be rns t e in  und A. G o u d b e r g ,  die 
](ranl~enpflege Nervenkranker yon F. Ap elt.  

Der 2. Baud bringt yon K. H e r x h e i m e r  und F. Hoehne  die Therapie 
der nervSsen Erl~rankungen der Haut~ yon ](. W e n d e n b u r g  die Behandlung 
tier Neurosen des Auges: yon O. Voss die der nervSsen Erkrankungen des 
Ohres und der Nase, yon It. G u t z m a n n  die Therapie der Neurosen der Stimme 
und Sprache, yon H. C u r s e h m a n n  die Behandlung der Herz- und Gef/iss- 
stSrungen: yon C. Schne ide r  die tier Neurosen des Geschlechts- und Harn- 
apparates, yon A. G o u d b e r g die der nerv6sen Erkrankungen der SpeiserShre, 
des Magens und des Darms, yon H.Vogt und O. Hezel  die psychoneurotiscl~er 
und verwandter St6rungen, yon 0. F o e r s t e r  die Therapie der Motilitiits- 
st(irungen bet den Erkrankungen des Zentralnervensystems. 

Im 3.Teit werden die Krankheitsbitder und deren Behandlnng besprochen: 
Gehirnkrankheiten yon F. Eich elb erg~ Krankheiten tier Meningen yon H. Vogt, 
Thyreotoxikosen and verwandte Zustiinde yon E. F r a n k ,  die Therapie der 
Riiokenmarkshrankheiten yon K. Scha f f e r :  der peripheren :Nerven und 
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Muskeln~ Muskelatrophien~ der Psychoneuroscn, der Nerve~krarfld~eiten der 
Kinder yon H. Vogt~ Asthma bronchiale yon E. Frank~ Migraine und Epilepsio 
yon H. Vogt~ Entziehungskuren yon A. F r i e d l S n d e r ,  p15tzlicher Ausbruch 
geistiger Erkrantmngen yon K. We n d e n b u l'g~ Paralysis agitans, Lyss% Tetanus 
yon H. Vogt, Seekrankheit yon E. F r a n k ,  nervSso Krankheiton und Er- 
schSpfungszust~indr bei Tropenkrankheiten yon It. Vogt~ die Behandlung der 
llriegsnerreni~rankheiten yon O. Hezel  und II. Vogt. Diese Inhaltsangabe 
gibt elne Uebersicht fiber den reichen Stoff~ welcher verarbeitet ist, Die Be- 
schreibung wird'durch gnte Abbildnngen unterstfitzt. Das Bueh wh'd Vielen 
willkommen sein als worryolios Nachschlagewerk. S. 

Notiz. 
\Vegen des Ablebens yon L. B r u n s finder (lie nSchste Jahresversammlung 

der G e s e l l s c h a f t  d e u t s c h e r  Ner~ 'eni i rz te  n ic t l t - -  wie beabsichtJgt w a r - -  
in Hannover, sondern in Bonn statt. 

- - - -  v 

D r n e k  y o n  L. S c h u m a e h e r  ir~ 13erl in  N. 4. 


