XXX,
Referate.

Joh. Ohm, Das Augenzittern der Bergleute und Verwandtes. Bericht,
vorgelegt der von der Preussischen Regierung zur Forschung des Augen-
zitterns der Bergleute eingesetzten Kommission. Mit 118 Figuren im Text.
Berlin 1916. Verlag von J. Springer.

Der auf dem Gebiete des Bergarbeiter-Nystagmus besonders erfahrene
Verfasser liefert uns in vorliegender mit dem Graefe-Preis gelronten Arbeit in
streng wissenschaftlicher Form ein ausgezeichnetes Bild {iber Enistehung und
Verlaul dieser vielumstrittenen Krankheit unter Berdcksichtigung verwandter
Zusténde. Die Grundlage bilden seine eigenen, an einem riesigen Bergarbeiter-
Material gesammelten Untersuchungsergebnisse, An der Hand einer von ihm
erdachlen einfachen Registriervorrichtung zur graphischen Aufzeichnung der
Augen- und Lidbewegungen gelingt es Ohm einwandfrei, Schwingungscharakter,
Schwingungsgrisse und Schwingungsrichtung der Augen genauer festzustellen
und ‘auf diesen Ergebnissen weiter anfbauend unsere Kenntnisse iber den Berg-
arbeiter-Nystagmus erheblich zu bereichern,

Besonders ausfiihrlich beschiftigt sich Verfasser mit der labyrinthiren
Theorie und geht zu diesem Zwecke genauer auf die Anatomie und Physiclogie
des Labyrinths und auf die zahlreichen von anderer Seite (Barany, Bartels)
angestellten Versuche ein. Durch operative Ausschaltung des Labyrinths an
Versuchstieren erbringt er sicherere Anhaltspunkte fiir die Abhingigkeit des
Zitterns vom Tabyrinth.

Aus der Fiille des Gebotenen, das anch dem Neurologen mancherlei An-
regung bietet, sei nur folgendes kurz hervorgehoben:

Angeborenes Augenzittern unterscheidet sich von demjenigen der Berg-
leute darin, dass im ersteren Falle die Zuckungen mehr ruckférmig und weniger
schnell sind, wihrend sie bei den Bergleuten mehr pendelfsrmigen Charakter
haben, sich wellenartig regelmiissig aneinanderreihen.

Andererseits lassen sich an der Aehnlichkeit inbezug auf den Ablauf und
die Zahl der Zuckungen nahe verwandtschaftliche Beziehungen zwischen dem
Bergarbeiternystagmus und dem Dunkelnystagmus der Tiere, dem Pendelzittern
(Spasmus nutens) bei kleinen Kindern, dem Zittern der Greise und Alkoholiker
‘und gewissen Zittererscheinungen der Gliedmassen infolge von Unterbrechung
der Pyramidenbahnen feststellen. _ :

Der grosste Teil der Bergloute bleibt auch nach jahrelanger Arbeit frei
von Nystagmus. Besonders disponiert sind junge Leute zwischen dem 20. und
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35. Lebensjahr, Ihr Lichtsinn ist meist schlecht, wie denu von jeher mangelhafie
Beleuchtung der Gruben als Hauptursache fiir das Zustandekommen des Berg-
arbeiter-Nystagmus gilt. Den Beweis hierfiir liefert Ohm jetzt durch seine ex-
perimentellen Untersuchungen tiber den Einfluss des Lichtes auf den Muskeltonus.

Schwichende Krankbeiten (Blutarmut usw.), Neurosen, Brechungsfehler,
Lahmungs- und manifeste Schielzustinde der Augenmuskeln mit Aufhebung
des binokuldren Sehaktes pflegen in ursichlicher Bezichung bedeutungslos zu
sein. Dagegen konnte sich Ohm auffallend oft von dem gleichzeitigen Vorbhan-
densein latenten Auswirtsschielens iberzeugen. I folgert hieraus, dass das
Augenzittern der Bergleute als eine Ermitdung gegenseitiger Innervationen auf-
zufassen ist.

Heftige korperliche Erschiitterungen verschlimmern jedes Augenzittern. Sie
sind das stirkste Mittel, latente Formen sichtbar zu machen. Als ein einfaches
Hiilfsmittel zur Diagnose zweifelhaften Augenzitterns empfiehli Verfasser warm
die Augenspiegeluntersuchung des Sehnervenkopfes, der wegen seines scharfen
Umrisses und seiner Vergrdsserung im Spiegelbilde feinste Zitterbewegungen
des Augapfels, ihre Richtung und ihren Ablauf sehr leicht erkennen lasse.

Besonderen Einfluss auf das Zustandekommen bzw. die Verstirkung des
Bergarbeiter-Nystagmus {iben, wie jetst genauer nachgewiesen wird, korperliche
Bewegungen (Rechtsdrehung, Linksdrehung), Blickrichtung, Kopfhaltung und
Kérperlage aus. Die Erklirung ist durch den labyrinthéren Charakter des
Zitterns ohne weiteres gegeben, doch gentgt sie allein noch nicht, um alle
Einzelheiten dieser vielumstrittenen Krankheit hinreichend zu begriinden.

Ohm sieht daher den Nystagmus der Bergarbeiter als eine reflexartige
Frscheinung an, bei der 2 Innervationen unterschieden werden miissen, oine
erregende, die vom Labyrinth ausgeht, und eine hemmende, deren Ursprung
héchstwahrscheinlich in der Grosshirnrinde liegt, Beide sollen spdtestens in
den Ganglienzellen des peripheren motorischen Neurons — d. h. in den Augen-
muskelkernen — zusammentreffen, von denen letzten Endes die Entladung des
Augenzitterns ausgeht.

Alle niheren Einzelheiten sind zur Zeit noch unklar.

Der zentrale Sitz des Leidens wird jedenfalls auch dadurch bewiesen, dass
die Zuckungsdauer auf beiden Augen durchaus isochron ist.

Fiir die Verlegung der Hemmungsinnervation in die Grosshirnrinde fdhrt
Ohm unter Anderem an: 1. die Aehnlichkeit mancher Ziige im Bilde des Augen-
zitterns der Bergarbeiter mit den Erscheinungen des Patellarklonus; 2. die Tat-
sache, dass bewusstes willkirliches Konvergieren und Akkommodieren, also
zwei Funktionen des Auges, dis nur von der Grosshirnrinde ausgehen kénnen,
ausgesprochen beruhigend auf den Verlauf des Zitterns einwirken.

Interessant sind ferner die Experimentaluntersuchungen iiber den Einfluss
des Alkohols und verwandter Stoffe. Schidigungen des Lichtsinnes und der
Labyrinthfonktion durch chronischen Alkoholismus werden sehr wahrscheinlich
gemacht. Das Augenzittern der Bergarbeiter wird durch Alkohol in geringer
Menge zuniichst giinstig beeinflusst, bei langerem Gebrauch soll er ausgesprochen
verschlimmernd wirken,
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Zu einer richtigen Diagnose des Bergarbeiter-Nystagmus gehéren 3 Er-
scheinungen: Augenzittern, Lidkrampf und Kérperzittern. Mit Hiilfe seiner
graphischen Darstellung bringt uns Verfasser die ersten Kurven des Lidkrampfs,

Das Hauptergebnis der sehr inhaltreichen Avbeit lautet: ,Das Augenaittern
der Bergarbeiter ist eine durch Lichimangel und anderec am Labyrinth angrei-
fende Berufsschadlichkeiten enistehende Storung des Labyrinthtonus einzelner
Muskeln bzw. Muskelgruppen, deren Wesen in zu kriftigen und zu seltenen
TInnervationsreizen besteht. Die schadlichen Arbeitsbedingungen bestehen in den
Faktoren, die das Tabyrinth reizen und in der mangelhaften Grabenbeleuchtung®.

Zum Schluss nihere Angaben iber Prognose, Behandlung und Verhiitung.
Die Prognose wird bei frithzeitiger Erkenntnis und Behandlung des Leidens als
nicht ungiinstig bezeichnet.

In der Behandlung ist neben Adalin, das lingere Zeit hindurch als Be-
rubigungsmittel genommen werden soll, das Sonnenlicht das beste Hilfsmittel
im Kampfe gegen das Augenzittern.

Zur Verhiitung trigt gute Grubenbeleuchtung bei, insbesondere die elek-
trische Grubenlampe, da ihre Leuchikraft wesentlich konstanter ist als die der
Benzinlampe. Oloff-Kiel.

St Hans Hospital 1816--1916. Jubiliumsschrift, herausgegeben vom Kopen-
hagener Magistrat und AugustWimmer, Kopenhagen 1916, G.E.C. Gad’s
Verlag.

Die mit Plinen und Abbildungen schon ausgestattele Jubildumsschrift
bringt im erstenTeil von Hjalmar Helweg die interessante Geschichte dieser
Anstalt, welche gewiss mancher deutsche Psychiater aus eigener Anschauung
kennt. Steiness und Wimmer schildern die Entwicklung und jetzigen Ein-
richtungen. Wimmer ldsst die alte und moderne Therapie in Wort und Bild
voriiberzietien, ’

Der zweite Teil bringt wissenschaftliche Abhandlungen von Wimmer tiber
psychogene Geistesstérungen, von Axel Bisgaerd serologische Studien, von
Emil Bertelsen fiber syphilitische Geistesstorungen und von Svend Frie-
denreich Mitteilungen iiber juvenile familiire amaurotische Idiotie.

Der Festband mit seinem reichen Inhalt legt beredles Zeugnis ab von
den vortrefflichen Einrichtungen der Anstalt und der Héhe ihrer wissenschaft-
lichen Leistungen. S.

Bleuler, Lehrbuch der Psychiatrie. Mit 49 Textabbildungen. Berlin
1916. Verlag von J. Springer.

In seinem Vorwort weist Bleuler selbst auf die Schwierigkeiten hin,
welche sich der Abfassung eines Lehrbuches der Psychiatrie in der Absicht,
dem Mediziner das fiir die Praxis notwendige Wissen zu vermitteln, entgegen-
stellen. Um so dankbarer miissen wir sein, dass er sich trotz der erheblichen
Schwierigkeiten dieser Mithe unterzogen hat. Entsprechend seiner ganzen For-
schungsrichtung legt Bleuler den Nachdruck auf das psychologische Ver-
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stindnis. Hierin liegl die Stdrke und die Sehwiche des Buches. Ja, wiire das
psychologische Verstdndnis allein imstande, uns die psychischen Krankheits-
bilder zu erschliessen, dann hitten wir hier in der vom Verfasser gegebenen
psychologischen Wegleitung, in der allgemeinen Psychopathologie eine vor-
treffliche [Handhabe. Das ist jedoch keineswegs der Fall. Diese einseitige Her-
vorhebung einer bestimmten Forschungsrichtung ist fir ein Tehrbuch nicht
{orderlich. Er erdrtert eingehend die psychologischen Grundbegriffe, gibt eine
klare Darstellung der einzelnen psychischen Funktionen. Die allgemeine Psy-
chopathologie bringt eine Schilderung der einzelnen Stérungen unter steter
Berticksichtigung der besonderen klinischen Bediirfnisse. Geschickt werden die
psychopathologischen Erscheinungen zerlegt und ihr Zustandekommen unter
Anlehnung an Vorgénge des gewShnlichen Lebens begreiflich gemacht.

Gegeniiber dieser ansprechenden Wirdigung der Psychologie und Psycho-
pathologie kommt die kérperliche Symptomatologie viel zu kurz und findet
nicht die Beriicksichiigung, welche sie in einem solchen Lehrbuch beanspruchen
muss. Besondere Kapitel beschiiftigen sich mit den Erscheinungeformen, dem
Verlauf, der Einteilung der Geisteskrankheiten, mit den Grenzen und der Hr-
kennung des Irreseins, mit den Ursachen, der allgemeinen Behandlung. Bleuler
folgt bei seiner Darstellung der Kraepelin’schen Kinteilung. Die Schilderung
der Symptome bei den einzelnen Formen wird wertvoll unterstittzt durch eine
Reilie guter Abbildungen. Mit grosser Liebe ist die Schizophrenie (Dementia
praecox) abgehandelt und man merkt an den Ausfiihrungen, dass Verfasser hier
in seinem eigensten Arbeitsgebiet zu Hause ist.

Die abweichende Meinung, wie sie in der Bewertung mancher Krankheits-
bilder, besonders der akuten, beim Vergleich mit anderen Abgrenzungen und
Schilderungen zu Tage tritt, findet, wie es mir erseheint, ihre Erklirung nicht
bloss in einem Unterschied der Auffassung, sondern auch in der Besonderheit
des beobackteten und zur Verfiigung stehenden Materials. Bleuler selbst weist
auf die seltene Gelegenheit.der Beobachtung mancher Formen in seinem klinischen
Material hin.

In einem Anhang wird das Notwendigste aus der gerichilichen Psychiatrie
unter Beriicksichtigung des deutschen, schweizerischen und sterreichischon
Rechts besprochen. S,

Theodor Ziehen, Dic Geisteskrankheit des Kindesalters ein-
schliesslich des Schwachsinns und der psychopathologischen
Konstitutionen. 2. Hilfte. Mit 27 Abbildungen. Berlin 1917, Verlag
von Reuther & Reichard.

Der 2. Teil dieses Werkes bringt eine Darstellung der Psychosen ohne
Inielligenzdefekte (funktionelle Psychosen). Hs werden unterschieden die ein-
fachen und die zusammengesetzien Psychosen. Unter den ersteren die affek-
tiven und intellektuellen Psychosen, sowie die psychopathischen Konstitutionen.
Ob die bei diesen vorgenommene Zwdlfteilung in degenerative, hysterische,
neurasthenische, choreatische, epileptische, traumatische, toxische, residudire,
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depressive, hyperthymische, paranoide, obsessive, psychopathische Konstitution
allgemeinen Beifall finden wird, mag dahingestellt bleiben. Bel den zusammen-
gesetzten Psychosen werden die periodischen Formen und das zivkuléire Irresein
abgehandelt. Ein Anhang bringt noch Ergénzungen. Ein alphabetisches Sach-
register erleichtert das Nachschlagen.

Auch dieser 2, Teil erfreut sich der erwdhnten Vorziige des ersten.

Im ganzen besitzen wir hier sin Werk, welches fiir lange Zeit bei der K-

forschung der Geisteskrankheiten im Kindesalter Richinng gebend sein wird..
S.

Handbuch der Therapie der Nervenkrankheiten, heransgegeben von
H. Vogt, Wiesbaden. 1. Band: Die Methoden. Mit 227 Abbildungen im
Text. 2. Band: Symptomatische Therapie und Therapie der Organneurosen.
Krankheitsbilder und deren Behandlung. Mit 10 Abbildungen im Text.
Jena 1916. Verlag von Gustav Fischer.

Eine Reihe namhafter Forscher hat sich vereinigt zur Herausgabe des vor-
liegenden Fiihrers durch die Heilkunde der Neuvologie. Das Buch soll dem
Praktiker f{iir sein Handeln bei den Nervenkranken ein Ratgeber sein.

Der 1. Band bringt in der Einleitung von H. Vogt eine Prophylaxe der
Nervenkrankheiien, wie sie in der Hygiene der Erzichung und des Lebens ge-
geben ist. Die medikamentdse Therapie wird von R. Bing mit Einfligung von
erprobten Rezepten besprochen, die Organo- und Sero-TherapievonJ. H.Schultz,
die Therapie der Lues von K.Herxheimer und F.Hoehne, die Psychotherapie
von H. Vogt und J. H, Schultz, die Arbeitstherapie von Quaet-Faslem,
die hompensatorische Uebungstherapie voun 0. Férster, die Mechanotherapie
von K. Hasebroek, Turnen, Turnspiele und Sport von Quaet-Faslem, die
chirurgische Therapie von Eichelberg, Elekirotherapie von F. Kramer,
Hydro- und Aerotherapie von Determann, Balneo- und Klimatotherapie von
F. Apelt, Stoffwechseltherapie von A. Bernstein und A. Goudberg, die
Krankenpflege Nervenkranker von F. Apelt.

Der 2. Band bringt von K. Herxheimer und . Hoehne die Therapie
der nervisen Erkrankungen der Haut, von K. Wendenburg die Behandlung
der Neurosen des Auges, von O. Voss die der nervisen Erkrankungen des
Ohres und der Nase, von H. Gutzmann die Therapie der Neurosen der Stimme
und Sprache, ven H, Curschmann die Behandlung der Herz- und Geféss-
storongen, von C. Schneider die der Neurosen des Geschlechts- und Harn-
apparates, von A. Goudberg die der nervisen Erkrankungen der Speiserdhre,
des Magens und des Darms, von H.Vogtund O. Hezel die psychoneurotischer
und verwandter Stdrungen, von O. Foerster die Therapie der Motilitits-
stirungen bei den Erkrankungen des Zentralnervensystems.

Im 3.Teil werden die Krankheitsbilder und deren Behandlung besprochen:
Gehirnkrankheiten von ¥, Eichelberg, Krankheiten der Meningen von H.Vogt,
Thyreotoxikosen und verwandte Zustéinde von E. Frank, die Therapie der
Rickenmarkskrankheiten von K. Schaffer, der peripheren Nerven und
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Muskeln, Muskelatrophien, der Psychoneurosen, der Nervemkrankheiten der
Kinder von H.Vogt, Asthma bronchiale von K. I'rank, Migrine und Epilepsie
von H. Vogt, Entzigshungskuren von A. Friedlinder, plotzlicher Ausbruch
geistiger Erkrankungen von K. Wendenburg, Paralysis agitans, Lyssa, Tetanus
von H. Vogt, Seekrankheit von E. Frank, nervose Krankheiten und Er-
schiplungszustinde bei Tropenkrankheiten von H. Vogt, die Behandlung der
Kriegsnervenkrankheiten von O. Hezel und H. Vogt. Diese Inhaltsangabe
gibt eine Uebersicht iiber den reichen Stoff, welcher verarbeitet ist. Die Be-
schreibung wird ‘durch gute Abbildungen unterstiitzt. Das Buch wird Vielen
willkommen sein als wertvolles Nachschlagewerk. S,

Notiz.

Wegen des Ablebens von T.. Bruns findet die niichste Jahresversammiung
der Gesellschaft deutscher Nerveniirzte nicht — wie beabsichtigt war —
in Hannover, sondern in Bonn statt,

Druck von L. Sehumacher in Berlin N, 4.



